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☑全室家具付き、寮内の備品はすべて使用可能！ 
 家具（机、椅子、ベッド等）や電化製品（冷蔵庫、レンジ、炊飯器、洗濯機等）は 

 設置済みなので、入寮はもちろんのこと退寮時の引っ越しがとても楽です。 

☑全寮室内はWi-Fi 完備！ 
 スマートフォンやパソコン等に使用できるWi-Fi が全寮室内に設置されています。 

 短期間又は長期間、貸出可能なノートパソコンもあります（台数に限りあり）。 

☑寮監（女性職員）が夜間は常駐！ 
 原則、平日の夜間は寮監が常駐しているので、万が一の時にも安心です。 

また、構内には警備員が24時間365日常駐しています。 



■食堂 
毎月開催する寮会や、憩いの場として
利用されています。 

 

■作法室 
談話室として利用されています。 
また、テレビを設置しています。 

■洗濯・乾燥室 
洗濯機8台、乾燥機6台を設置しています。 

 

■物干し場 
屋根がついていますので、多少の雨でも

大丈夫です。 

 

                      ひとり暮らしの第一歩！ 

    学生寮で過ごしてみませんか？ 

    家を出てひとり暮らしは心配。学生寮なら他学科・学年の寮生と交流ができます。 

    朝夕食の提供や、夜間の寮監常駐など、安心した環境の中で自立の第一歩を踏み出しませんか？ 

POINT        POINT  

大学構内にあり安全             自炊が苦手でも大丈夫  

学生寮はキャンパス敷地内に立地しています。     ひとり暮らしで心配されるひとつが、毎日の食事です。学生 

寮生及び関係教職員以外の立ち入りは禁止しており、    寮では、平日（授業開講期間のみ）の朝食（350円） 

玄関扉はオートロックです。       夕食（500 円）を、各自の希望に応じて業者へ発注する 

ことが可能です。 
                       ※食費は別途ご負担いただきます。 

※全体の発注数が一定数以下の場合、提供はありません。 

POINT  

居住スペースは家具付き 
1 室 2名で使用します。ベッド・洋服かけ・キャビネット・机・椅子・ 

冷蔵庫・Wi-Fi は全部屋に備え付けられています。右図のレイアウトは 

一例ですので、ベッド等の位置は変更することができます。 

 

 

 

 

 

 

  

施 設 
鉄筋 4階、居室 36室（1室 2名、収容人数 72名） 

※新型コロナウイルスの対策として、収容人数を 68名とし、療養する部屋を 2部屋設けています。 

※201～208号室の8室は、至学館高等学校女子硬式野球部の寮室となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  ■厨房 
ガスコンロ、電子レンジ、炊飯器、冷蔵
庫、調理器具など、必要なものはすべて

揃っています。 

■浴室 
 1 度に 10名程が入れる浴槽です。 

〇家具及びレイアウトは一例です。 



点呼 7：00 夕食 17：30～

清掃 7：00～7：15 点呼 22：00

朝食 7：30～ 清掃 22：00～22：15

※20：00以降については、学習に専念するよう心がけてください。

生活時間 ～1日のタイムスケジュール～ 

  

    

 

先輩の話を聞いてみよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q．アルバイトをすることは可能ですか？ 

A．夜の点呼である 22：00 前に帰寮すれば大丈夫です。 

坂倉 遥さん  原 知世さん  

Q 学生寮に入ったきっかけ 

A 寮が大学敷地内にあるので時間を効率良く使えるのと、
一人暮らしとは違い共同生活となるので、社会に出てか
らでは経験できない貴重なことを学べると思い入寮し
ました。 

 
学生寮のいいところ！ 

高校生へ一言 

毎日一緒に過ごすので気が合う友人が 
たくさんでき、先輩や後輩とも繋がる 
ことができます。 
悩み事などで行き詰まったとき、 
すぐに相談できる環境があるのは 
寮生の特権だと感じています！ 

寮はとにかく毎日が楽しくて 
居心地が良く、この経験は必ず 
将来の糧になります。 
そんな充実した大学生活、寮生活 
を一緒に過ごしましょう！ 

学生寮に入ったきっかけ 

学生寮のいいところ！ 

高校生へ一言 

出身が新潟県で、高校を卒業してすぐに遠く離れた 
愛知県で一人暮らしを始めるのが不安だったため、 
入寮しました。 
大学敷地内に寮があることも決め手の１つです。 

大学敷地内にあるため、空いた時間を 
有効活用できるところです。 
私は空いた時間は寮に戻り勉強する 
時間に使っています！また、寮には 
学年も学科も違う人が集まるので縦の 
繋がりができるところが魅力です。 

大学 4 年間、あっという間だと 
思います。少しの隙間時間でも 
有意義に過ごしたいと思いま 
せんか？みんなで楽しい大学 
生活にしましょう！ 
 

Q．クラブ活動をしたいのですが、できますか？ 

A．もちろんできます。現在寮にいる先輩の多くがクラブ活動に 

励んでいます。スポーツ系はもちろん、文化系やサークル活 

動等さまざまな課外活動団体に所属しています。また、遠征

や合宿時には「外泊届」を提出の上、参加する事が可能です。 

Q．寮に家族や友人を呼ぶことはできますか？ 

A．通常は寮生以外の人が寮の中へ入ることはできませ

ん。ただし、入・退寮時の引越等に限り、手伝いが必

要な場合は、家族の方は入っていただくことができま

す。 

Q．入寮の際に必ず必要なものはなんですか？ 

A．机やベッドの家具はありますので、最低限マットレス

や布団、洋服をしまうケースがあるとよいと思いま

す。また、調理器具に関しては、鍋やフライパン、炊

飯器等は共用のものがあります。自分が使用する食器

類や調味料等は各自で準備をお願いしています。 

Q．防災やセキュリティは大丈夫ですか？ 

A．学生寮は耐震工事を終えており、年 3 回学生寮で防災

訓練を行っています。セキュリティに関しては、玄関

はオートロックになっており、原則、寮生や所管部署

の職員以外の人が入ることはありません。 

健康スポーツ科学科2年/三重県出身 
 

栄養科学科2 年/新潟県出身 
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注意事項 
・ 寮生として規律と責任のある寮生活をしてください。（門限・起床・点呼・清掃） 

 ・ 貴重品等、身の回りの持ち物など、各自が責任をもって自己所有物の管理をしてください。 

 ・ 寮内はすべて「禁煙・禁酒」です。 

 ・ アルバイトを行う際は門限前の帰寮に間に合うものとし、事前に寮監に申し出てください。（門限 22：00） 

 ・ 外泊を希望する場合は、事前に保護者の同意を得たうえで外泊届が必要です。 

 ・ この他、寮生活に必要な規則を遵守して生活してください。 

 

費用について 

 

  

 

 

 ※1 納入方法は入寮許可書送付後、振込用紙を別送します。 

※1 入寮費（60,000 円）及び寮費半期分（168,000 円）の合計金額228,000円を指定口座にお振り込みください。 

    後期分につきましては、後期開始前8月下旬頃に再度郵便にてご案内いたします。 

  ※2 寮費には光熱水費及び消耗品費（トイレットペーパー、掃除用洗剤、各部屋・施設の蛍光灯等）を含みます。 

年度途中に退寮された場合は、退寮の翌月分以降の寮費をお返しします。（１ヵ月あたり 28,000 円） 

※3 入寮費につきましては、年度途中に退寮されても返金いたしません。 

 

申込方法 

  入寮を希望される方は、同封の「入寮願」に必要事項をご記入の上、以下の申込先まで送付してください。 

 （封筒に「入寮願在中」と記入して下さい。） 

  【申込先】 

  〒474-8651  

   愛知県大府市横根町名高山55  

    至学館大学・至学館大学短期大学部 経営管理局 学務課学生支援部門 

  【必要書類】 

  ・入寮願 

  

募集人数                   申込締切 

.15 名程度                          第 1回締切 令和 5年 1月 20日（金）当日消印有効                                        
                                 第 2回締切 令和 5年 3月 10日（金）当日消印有効※   

※募集人数に達した場合、第 2回締切の募集はありません。 

  

入寮資格 

至学館大学及び至学館大学短期大学部に在籍する女子学生並びに協定校外国人留学生の女子に限る。 

（学生寮規程第 9条） 

入寮審査 

選考の上、入寮の可否を決定します。入寮希望者が募集人数を上回った場合は、遠方の方等から順次優先します。  

お問い合わせ 

至学館大学・至学館大学短期大学部 経営管理局 学務課学生支援部門   TEL：0562-44-1374 

 入寮費 寮費（年額） 合計 

納入金額 60,000 円 336,000 円 396,000 円 


