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必修 選択 前期 後期 前期 後期 保健体育 保健

健康科学研究デザイン特論Ⅰ＜基礎＞ 講義 ２ 十枝内 ○ △ △

健康科学研究デザイン特論Ⅱ＜応用＞ 講義 ２ 保住 ○ △ △

データサイエンス特論Ⅰ＜量的＞ 講義 １ 廣井 ○ △ △

データサイエンス特論Ⅱ＜質的＞ 講義 １ 笹竹 ○ △ △

健康科学カレントトピックス特論 講義 １ 笹竹 集中

健康科学演習 演習 ２
修士論文
担当教員

○ △ △

健康科学研究 実験・実習 ６
修士論文
担当教員

スポーツ医学特論Ⅰ＜内科＞ 講義 ◆２ 村本 ○ △ △

スポーツ医学特論Ⅱ＜外科＞ 講義 ◆２ 後藤 ○ △ △

運動生理学特論 講義 ◆１ 十枝内 △

バイオメカニクス特論 講義 1 水谷 ○ △

スポーツ医科学実習 実習 １
後藤・十枝内・
水谷・村本

集中

トレーニング科学特論 講義 ◆２ 仲・島 ○ △ △

コーチング特論 講義 ◆２ 宮澤 ○ △ △

健康・スポーツマネジメント特論 講義 ◆１ 竹下 ○

スポーツ指導実習 実習 １ 竹下・仲・宮澤 集中

スポーツ栄養学特論Ⅰ＜基礎＞ 講義 ◆２ 村上 ○ △ △

スポーツ栄養学特論Ⅱ＜応用＞ 講義 ◆１ 多田 ○ △

スポーツ栄養実践論 講義 ◆２ 杉島・桑原 ○ △ △

健康栄養学特論 講義 １ 北本 ○ △

メンタルサポート特論 講義 ◆２ 笹竹 ○ △ △

健康社会学特論 講義 ◆２ 竹下 ○

健康リフレッシュ学特論 講義 ◆２ 佐藤(桂)・中井 ○

健康心理・社会学実習 実習 １ 笹竹・竹下 集中

健康教育学特論 講義 ◆２ 平田（幸） ○ △ △

健康教育実践特講Ⅰ＜基礎＞ 講義 ◆２ 笹竹 ○

健康教育実践特講Ⅱ＜応用＞ 講義 ◆２ 笹竹 ○

健康教育実習 実習 １ 平田（幸） 集中 △ △
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◆印：コース必修授業科目
（修了要件）
修士論文の他、コース選択専門教育科目のうち、2つの科目区分を選択し、その選択した科目区分内のコース必修授業科目の単位を全て修得し、かつ必修科目
を含めて、30単位以上を修得すること。
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注）教育職員免許状取得に関する履修方法については、P.190を参照してください。

別表第５

前期 後期 前期 後期 保健体育 保健

健康科学特論 講義 髙橋（淳）・三浦・村上 ○ △ △ 21

健康科学研究法入門 講義 笹竹・十枝内 ○ △ △ 22

健康科学課題解決演習 演習 仲　立貴 △ △ 23

健康科学カレントトピックス特論 講義 北本・保住

○

△ △ 24

運動生理学特論 講義 十枝内厚次 ○ △ 25

バイオメカニクス特論 講義 飯本雄二 ○ △ 26

健康スポーツ文化特論 講義 竹下俊一 △

スポーツ医学特論 講義 後藤英之 ○ △

健康教育学特論 講義 平田幸男 ○ △

28

トレーニング科学特論 講義 髙橋淳一郎 ○ △

29

健康・スポーツマネジメント特論 講義 竹下俊一 △

健康栄養学特論 講義 村上太郎 ○ △ 32

代謝栄養学特論 講義 保住建太郎 ○ △ 33

食品機能学特論 講義 北本則行 ○ △ 34

食品衛生学特論 講義 廣井豊子 ○ △ 35

実践栄養学特論 講義 集 36

栄養治療学特論 講義 三浦　裕 ○ △ 37

スポーツ栄養学特論 講義 村上太郎 ○ △ 38

スポーツ栄養実践論 講義
杉島有希
金子裕子

○ △ 39

健康心理学特論 講義 笹竹英穂 ○ △ △ 40

健康社会学特論 講義 竹下俊一 ○ △ △

ヒーリング特論 講義 ○ △ 42

レクリエーション学特論 演習 平田裕一 ○ △ 43

運動リフレッシュ学特論 演習 平田裕一 ○ △ 44

健康カウンセリング特論 講義 笹竹英穂 ○ △ △ 45

健康教育演習 演習 平田幸男 △ △ 46

健康教育実習 実習 平田幸男 △ △ 47

健康科学演習 演習
修士論文
担当教員

○ △ △ 48

健康科学研究 実験・実習
修士論文
担当教員

49･50

注）教育職員免許状取得に関する履修方法については、P.54を参照して下さい。
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